
 

Avlastingsopphald i institusjon 

Heimesjukepleie 

Skildring av 

tenesta 

Opphald i institusjon for personar som har behov for avlasting frå eigen 

heim.  

Målgruppe Personar som på grunn av helsemessige årsaker har behov for eit avgrensa 

opphald i institusjon enten på grunn av helsemessige årsaker eller for å 

avlaste pårørande for tyngjande omsorgsarbeid. Tildeling etter ein total 

vurdering av eigne ressursar og helsetilstand.  

Pris for tenesta A)Vederlag for opphald i institusjon betalast, for tida kr. 150,- per døgn og 

80,- for dag/nattopphald. Ved opphald over 60 dagar i kalenderåret kan 

kommunen krevje vederlag som for langtidsopphald.  

B) Ved avlasting for pårørande er tenesta gratis. 

Regelverk Helse- og omsorgstenestelova §3-1 punkt 6  

Rettleiing Søknad kan framsettas munnleg eller skriftleg frå den som treng tenesta, 

pårørande eller helsepersonell, og skal som hovudprinsipp signerast av den 

søknaden gjeld. 

Søknadsskjema http://granvin.kommune.no/Filnedlasting.aspx?MId1=30&FilId=1425  

Søknad sendes 

til 

Granvin herad v/helse- og omsorg, postboks 13, 5733 Granvin  

Saksbehandling Søknaden vert handsama av leiande helsepersonell i helse- og omsorg. 

Avdelingssjukepleiar fattar vedtak.  

Klagerett Frist for å klaga er 4 veker etter at vedtak er motteke jfr. Lov om pasient- og 

brukarrettigheiter  § 7-2 og § 7-5, samt Forvaltingsloven kap. 6 §§28 – 34. 

Ansvarlig leiar Helse- og omsorgsleiar 

Avdeling Granvin Sjukeheim 

Kontaktperson  Grete-Kari H. Ljones, tlf 40403878 
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